
 

   

INSTITUT FÜR SPORTWISSENSCHAFT 

 
D-93040 Regensburg, 16.07.2025 

 
Telefon: 0941/943-2507 

Fax: 0941/943-812507 

  

 
An die angemeldeten 
Teilnehmerinnen der Eignungsprüfung 
für ein Sportstudium in Bayern 2025 
- Nachtermin - 
 
 
 
 

ZENTRALE SPORTEIGNUNGSPRÜFUNG BAYERN 2025 
für Bewerberinnen der Studiengänge Lehramt und Bachelor 
 
 

Sehr geehrte Bewerberin,  
 
vorbehaltlich Ihrer Zulassung im BaySPET-Portal werden Sie hiermit zum Nachtermin der 
Sporteignungsprüfung 2025 in Regensburg eingeladen. 
 
Der Nachtermin der Eignungsprüfung findet statt am 

 
Donnerstag, 24.07.2025 und Freitag, 25.07.2025 

 
1 Ort der Prüfung 
 
Institut für Sportwissenschaft/Sportzentrum der Universität Regensburg, Am BioPark 12 (Um-
benennung der Josef-Engert-Straße), 93053 Regensburg, Tel. 0941 / 943-2507 
Bitte achten Sie darauf, dass Sie Ihr Fahrzeug nicht auf reservierten Parkplätzen (weißes 
Schild!) abstellen. In der Nähe des Sportzentrums stehen zudem zwei Parkhäuser (P1, P2, kos-
tenlos) zur Verfügung. 
 
 
2 Durchführung der Prüfung  

 
2.1 Anwesenheitsfeststellung 
Die Prüfung beginnt für Prüflinge, welche die gesamte Eignungsprüfung absolvieren am Don-
nerstag, 24.07.2025 mit der Feststellung der Anwesenheit und der Einteilung in die Prüfungs-
gruppen. Die Anwesenheitsfeststellung wird gestaffelt an der Pforte des Sportzentrums der Uni-
versität Regensburg (siehe Lageplan) durchgeführt. Hierzu erfolgt nachstehende Einteilung, die 
sich auf Ihre Spielwahl bezieht. Am ersten Tag werden Sie nach Spiel 1 eingeteilt, am zwei-
ten Tag nach Spiel 2 bzw. Tanz. 
 
Donnerstag, 24. Juli (Treffpunkt Pforte) 
 

Zeit der Anwesenheitsfeststellung 
(bitte pünktlich!) 

Spiel 1  

7:00 Uhr Fußball, Handball 

7:30 Uhr Basketball 

8:00 Uhr Volleyball 
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Freitag, 25. Juli (Treffpunkt Pforte) 
 

Zeit der Anwesenheitsfeststel-
lung (bitte pünktlich!) 

Spiel 2 bzw. Tanz 

7:00 Uhr Fußball, Tanz 

7:30 Uhr Handball 

8:00 Uhr Basketball, Volleyball 

 
Zur Anwesenheitsfeststellung und zur Prüfungszulassung sind vorzulegen: 

• gültiger Personalausweis oder Reisepass 

• Anmeldebestätigung 

• ärztliche Bescheinigung über die volle Sporttauglichkeit auf vorgesehenem Vordruck (An-
hang I, Infoblatt Sporteignungsprüfung), nicht älter als drei Monate, Unterschrift und Stempel 
des ausstellenden Arztes. 

• ggf. Bestätigung zur Teilnahme Minderjähriger (Anhang II, Infoblatt Sporteignungsprüfung) 
 

Bewerberinnen, deren Unterlagen zu Beginn der Eignungsprüfung nicht vollständig sind, wer-
den nicht zugelassen, ebenso Bewerberinnen, die aus selbst zu vertretenden Gründen nicht 
rechtzeitig anwesend sind. 

 
 
Prüflinge,  

• die bereits am Haupttermin Teile der Eignungsprüfung abgelegt haben (Abbrecher mit 
Attest) oder 

• denen Teile einer anderen Eignungsprüfung anerkannt wurden (Anerkennungsfälle), 
 

melden sich wie folgt zur Anwesenheitsfeststellung an der Pforte des Sportzentrums: 
 

Einstieg in die Prüfung mit Turnen 24.07.2025 7:00 Uhr 

Einstieg in die Prüfung mit Schwimmen 24.07.2025 7:00 Uhr 

Einstieg in die Prüfung mit 2. Spiel (entsprechend 
Ihrer Spielwahl) 

25.07.2025  
siehe Tabelle oben, 

Freitag 25.07. 

Einstieg in die Prüfung mit 60m-Lauf oder Ballweit-
wurf 

25.07.2025 8:00 Uhr 

nur noch 2000m-Lauf 25.07.2025 8:30 Uhr 

 
Zur Anwesenheitsfeststellung und zur Prüfungszulassung sind vorzulegen: 

• gültiger Personalausweis oder Reisepass 
 

 
2.2 Reihenfolge der Prüfung 
 
1. Tag, 24.07.2025: Gerätturnen, 1. Sportspiel, Schwimmen 
2. Tag, 25.07.2025: Tanz bzw. 2. Sportspiel, Leichtathletik (60m-Lauf, Ballweitwurf, 2000m-
Lauf) 
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• Die Prüfungen in den Sportspielen finden in der Sporthalle statt. 

• Ortskundige Studierende werden Ihre Gruppe begleiten und Sie durch die Prüfung führen. 

• Erscheinen Sie möglichst bereits in Sportkleidung zur Prüfung. Umkleidemöglichkeiten 
bestehen im geringen Umfang. Es wird empfohlen, alle persönlichen Gegenstände und 
Sportutensilien während der Prüfung mit sich zu führen. 

• Nehmen Sie zu allen Prüfungen Ihren Personalausweis oder Reisepass mit, damit Sie 
sich auf Wunsch der Prüferinnen und Prüfer ausweisen können! 

• An den Prüfungsstätten dürfen Sie sich nur für die Dauer der Prüfungszeit Ihrer Gruppe 
aufhalten! 

• Vor den Prüfungen können Sie sich kurz sportartbezogen aufwärmen. 

 
Die Prüfung ist  n i c h t  öffentlich. Begleitpersonen haben keinen Zutritt zum Prüfungs-
gelände! Fotografieren und Filmaufnahmen sind nicht erlaubt! 
 
 
2.3 Regelung bei Erkrankung und Verletzung 
Die Bewerberinnen müssen grundsätzlich zu allen Prüfungsteilen der Eignungsprüfung antre-
ten. Tritt eine Bewerberin zu einem Prüfungsteil ohne triftigen Grund nicht an, so gilt die Eig-
nungsprüfung als abgelegt und nicht bestanden.  
Wegen des Wettbewerbscharakters der Prüfung sowie aus organisatorischen Gründen ist ein 
weiterer Nachtermin nicht möglich. 
Wir machen darauf aufmerksam, dass im Falle einer Verletzung/Erkrankung beim Nachtermin 
keine Möglichkeit mehr besteht, die Prüfung abzuschließen bzw. zu bestehen 
 

Achtung: Eine nachträgliche Geltendmachung von Leistungsminderung durch Verlet-
zung oder Erkrankung ist ausgeschlossen. Wer trotz Verletzung oder Erkrankung an der 
Prüfung teilnimmt, wird entsprechend der tatsächlich erbrachten Leistung bewertet.  

 
 
3 Informationen über Prüfungsergebnisse 

 
Bitte nehmen Sie Abstand von Fragen zu einzelnen Teilprüfungen. Über das Ergebnis der Eig-
nungsprüfung können Sie sich baldmöglichst über das Internetportal informieren. Voranfragen 
werden nicht beantwortet. Die Bescheinigungen über Bestehen oder Nichtbestehen sind 
über das SPET-Portal auszudrucken. 
 
 

4 Besondere Hinweise 
 
4.1 Sportausrüstung 
Hallenzutritt erfolgt nur mit adäquatem und sauberem Schuhwerk. Sportschuhe für die Sporthal-
le (Sohle nicht abfärbend) und Sportschuhe für die Freianlagen. Die Läufe finden auf einer 
Kunststoffbahn statt, die bei Verwendung von Spikes nur mit regelgerechten Spikes bis max. 6 
mm-Dornenlänge benutzt werden darf. Stellen Sie sich darauf ein, dass die Prüfung auch bei 
schlechter Witterung durchgeführt wird. 
 
4.2 Hinweise zur Schwimmprüfung 
Die Schwimmprüfung findet im Schwimmbad des Sportzentrums der Universität Regensburg 
(25m-Becken) statt. Es gelten die Regeln des Deutschen Schwimmverbandes. 
Der Prüfungsteil im Schwimmen ist eine Freistilprüfung mit einer einheitlichen Freistilwertungs-
tabelle (Anhang III, Infoblatt Sporteignungsprüfung). Die Prüfung kann mit Brustschwimmen 
oder in einer anderen Lage absolviert werden, zwischen den Lagen darf beliebig gewechselt 
werden.  
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4.3 Unfallschutz 
Während Ihres Aufenthaltes im Sportzentrum zum Zweck der Ablegung der Sporteignungsprü-
fung sind Sie nach den Bestimmungen der Staatlichen Ausführungsbehörde für Unfallversiche-
rung unfallversichert. Im Falle eines Unfalls bei der Prüfung müssen Sie sofort einen Unfall-
meldebogen ausfüllen. 
 
4.4 Diebstahlgefahr 
Auf die Gefahr von Diebstahl wird hingewiesen. Es wird empfohlen, alle persönlichen Gegen-
stände und Sportutensilien während der Prüfung mit sich zu führen! Das Institut für Sportwis-
senschaft schließt Haftung und Ersatz für abhanden gekommene Gegenstände aus. 
 
4.5 Benutzungsordnung 
Um Beachtung der Benutzungsordnung für das Sportzentrum wird gebeten. Das Rauchen und 
das Mitbringen von Getränken in Glasflaschen sowie alkoholischen Getränken sind am gesam-
ten Sportgelände nicht gestattet. 
 
4.6 Ärztliche Versorgung 
Bei Notfällen ist eine Erstversorgung gewährleistet. Es wird empfohlen, die Versichertenkarte 
mitzubringen. Für die Ausstellung und Vorlage ärztlicher Atteste sind die Bewerberinnen selbst 
verantwortlich. 
 
4.7 Unterkunft und Verpflegung 
Für Unterkunft und Verpflegung hat jede Bewerberin selbst zu sorgen.  

 
 

5 Allgemeine Hinweise 
 
Diese Einladung erfolgt vorbehaltlich der Richtigkeit und Vollständigkeit Ihrer Angaben im An-
meldeformular sowie der Studienberechtigung und Gültigkeit Ihres Vorbildungsnachweises. Auf 
das Informationsblatt 2025 zur Durchführung der Eignungsprüfung wird hingewiesen. Sie 
werden gebeten, die Informationen sorgfältig zu beachten, um einen reibungslosen Ablauf der 
Prüfung zu gewährleisten. Bitte folgen Sie unbedingt den Anweisungen des Prüfungspersonals. 
Beachten Sie auch stets die im BaySPET-Portal allgemein gültigen Informationen und Hinwei-
se. Halten Sie sich die beiden Prüfungstage von weiteren Verpflichtungen frei. 
 
 
 
 
i. A. 
 
Dr. Jürgen Kittsteiner 
       



5 
 

 

 

 

 
 
Anreise: 
http://www.uni-regensburg.de/kontakt/lageplan/index.html 
 
 
 
mit dem Auto 
 
Über die A 3 aus Richtung Nürnberg oder Passau 

• Autobahnausfahrt Universität/Klinikum. 

• Folgen Sie dann dem Wegweiser "Universität, Fachhochschule, Zentrum" bis zur Kreu-
zung Galgenbergstraße, Johann-Hösl-Str., Am BioPark (früher Josef-Engert-Str.) 

• Fahren Sie an dieser Kreuzung links in die Straße Am BioPark ein. Nach ca. 400 m finden 
Sie links das Sportzentrum. 

 
 
 
mit der Bahn  
 

• Am Hauptbahnhof nehmen Sie die Buslinie 6 Klinikum, Ausstieg Haltestelle Neuprüll, 
dann nach links in die Straße Am BioPark 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.uni-regensburg.de/kontakt/lageplan/index.html
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Vom Parkplatz folgen Sie der Beschilderung „Eignungsprüfung“. Die Anwesenheitsfeststellung 
findet im Bereich der Pforte statt. Anschließend werden Sie zur Prüfungsstätte begleitet und 
erhalten nochmals kurze Informationen. Sie wärmen sich in einem zugewiesenen Bereich 
selbstständig auf, danach beginnt die Prüfung.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


